
 

 

Kongress Wien : Sinnesorgane – STATE OF THE ART meets TCM 

Poster : Behandlung von Seh.- und Hörstörung mit YNSA (Yamamoto Neue Schädel Akupunktur) 

Autorin : Dorothea Zeise-Süss 

 

 

Fallbeschreibung 1 

Sehstörung bei einem 8-jährigen Kind behandelt mit YNSA  

 

Fallvorstellung: 

Kind 8 Jahre, therapieresistent erhöhtes Homocystein, Sehverschlechterung auf bis zu 60% 

(Kontrolle durch Mutter mittels Sehtafeln). 

 

Ergebnis: 

Nach Akupunktur ausschließlich mit Punkten der YNSA. Besserung innerhalb von drei Tagen auf 

100%. 

 

Weitere häusliche Behandlung mit YNSA Therapiehelm 

• A-Zone, Augenpunkte beidseits Yang - Begründung: Yang = Funktion,  

• Gehirnpunkte: Cerebrum,  

• Hirnnervenpunkte: N opticus (2), N.oculomotorius (3), N.trochlearis (4) n.abducens (6) 

• Weiterbehandlung durch die Mutter mit Hilfe des Therapiehelms:  

• Bei Reizung der Punkte mit dem Monoluxstift (Siener) : Ergebnis bei Behandlung über zwei 

Wochen 80% Sehstärke. 

• Bei Reizung der Punkte mit der Bambusstricknadel 3x pro Woche: Ergebnis bei 

Behandlung über zwei Wochen 100% 

 

 

 

  



 

 

Fallbeschreibung 2: 

Hörstörung einer 60-jährigen Frau behandelt mit YNSA 

 

Fallvorstellung: 

Frau 60 Jahre, Physiotherapeutin, Heilpraktikerin, eigene Praxis seit 30 Jahren 

Seit 4 Jahren Hörstörung Reduktion des Hörvermögens rechts auf 20%, links auf 60%, Zn 

Hörsturz vor 4 Jahren, anamnestisch schwere Bauchoperation nach Divertikel-Op wegen 

verdeckter Perforation. Lebt seit 4 Jahren in einer toxischen Beziehung.  

 

YNSA Behandlung 

Akupunktur zunächst 2 Tage nur an stark schmerzhaftem Ohrpunkt Yin - sofortige Besserung, 

Flüstersprache 5 m wieder hörbar.  

Weitere Akupunktur: A-Zone Yin rechts bei starker Nackenverspannung, Atlasblockierung links, 

Ohrpunkte Yin rechts, Yang beidseits, Punkt für Psyche, Dauernadeln N. vagus (10) beidseits. 

Hirnnervenpunkte: 

N.glossopharyngeus (9) hier Ast=N.tympanicus → versorgt das Mittellohr 

N.vestibulocochlearis (8) hier N.cochlearis → versorgt das Innenohr, Verknüpfung mit dem 

Hirnstamm, daher auch Akupunktur der Basalganglien Yang  

 

Ergebnis: 

Patientin hört leises Knistern einer Plastiktüte, hört das Ticken einer Armbanduhr. 

 

Weitere Behandlung: 

Weitere Behandlung mit dem Therapiehelm, zusätzlich Lösung einer Atlasblockierung. 

Therapieerfolg anhaltend, häusliche Weiterbehandlung mit dem Therapiehelm   


