
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die ÖGA lädt Sie herzlich ein zum 10. Postgraduate-Lehrgang für das ÖÄK-Diplom Chinesische  
Diagnostik und Arzneitherapie mit bewährten und praktisch orientierten Ausbildungskonzepten  
 
Mit 20 Wochenendseminaren (teilweise hybrid!), 60 Vollstunden kontrolliertem, verpflichtendem 
Selbststudium, einer Basisdiplomprüfung- und einer Abschlussprüfung führen wir Sie in 5 Semestern 
liebevoll ans Ziel. Der Schwerpunkt der Ausbildung ist eine solide Kenntnis der klinisch-praktischen 
Herangehensweisen in der TCM Phythotherapie, sodass häufige Erkrankungen der täglichen Praxis be-
handelt oder begleitet werden können. Der Kurs bietet dafür Einblick sowohl in die anspruchsvolle 
klassische TCM („Jing fang“) und deren klinische Methoden als auch in innovative, moderne Verfahren. 
Es finden dabei regelmäßige Übungen mit und ohne Patienten statt. Zusätzlich bieten wir eine Einfüh-
rung in die Anwendung westlicher Arzneidrogen in der TCM, es werden überdies Kostproben von Prin-
zipien der evidenzbasierten Komplementärmedizin präsentiert. 
 
 
Optimales Zeit-, Preis- und Leistungsverhältnis, satte Rabatte für Mitglieder und Frühbucher! 
 
Wir freuen uns auf unseren gemeinsamen Diplomlehrgang und auf Ihre Anmeldung! 
 

 

Kursort:  Orthopädisches Spital Speising, Speisingerstr. 109, A-1130 Wien 
 

 
Kurskosten – transparent und vergleichbar: Mitglieder* Nichtmitglieder 

Gesamte Ausbildung bei Semesterbuchung mit Frühbucherrabatt € 7200.-- € 7600.-- 

Gesamte Ausbildung bei Semesterbuchung  
ohne Frühbucherrabatt 

€ 7800.-- € 8200.-- 

Ein Semester bei Semesterbuchung (4 WE/Semester – Frühbucher € 1440.-- € 1520.-- 

Ein Semester bei Semesterbuchung (4 WE) ohne Frühbucher € 1560.-- € 1640.-- 

Ein WE bei Semesterbuchung (4 WE) mit Frühbucherrabatt € 360.-- € 380.-- 

Ein WE bei Semesterbuchung (4 WE) ohne Frühbucherrabatt € 390.-- € 410.-- 

Prüfungsgebühr € 120.-- € 120.-- 

* Der Mitgliederrabatt gilt für Mitglieder der ÖGA  

 Auf Anfrage können auch einzelne Wochenenden gebucht werden 

 Frühbucher sparen € 120 pro Semester!!! Gestaffelte Stornogebühren bis 1 Woche vor Lehr-
gangsbeginn (siehe Webseite)!! 

 
Frühbucher-Deadlines: Jeweils zirka vier Monate vor Semesterbeginn: den Frühbucherrabatt entneh-
men Sie bitte beigefügter Liste. 

 
Als Referenten stehen u.a. zur Verfügung: 
Dr. Matthias Lechner, Dr. Karin Stockert, Dr. Bernd Kostner, Dr. Evemarie Wolkenstein, 
Univ.-Prof. Dr. Peter Panhofer, Dr. Gerald Jonas, Dr. Richard Schmerker, Angela Körfers,  
Dr. Fritz Friedl, Dr. Christian Fischer, Dr. Andreas Kalg , et.al 

10. Postgraduate-Lehrgang für TCM 2024 - 2027 
mit Schwerpunkt chinesische Diagnostik und Arzneitherapie 
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Kurszeiten:  Sa: 9:00 – 19:00 und So: 8:30 – 14:00 Uhr 
  Zahl der Unterrichtseinheiten (UE à 45’): 20 UE pro Wochenendseminar,  

 
Anmeldung:   ÖGA – Klinik Hietzing, E-Gebäude, 1. Stock, Wolkersbergenstr. 1, A-1130 Wien, Tel.: 01/80110/3312
   E-Mail: office@akupunktur.at; Web: www.akupunktur.at  

 
PG10 Kurstermine chinesische Diagnostik & Arzneitherapie für das ÖÄK-Diplom  

Chinesische Diagnostik und Arzneitherapie 2024 bis 2027 

 

PG 10 – 1. Semester (Wien), Frühbucherrabatt bis 30.6.2024 
PG 10.1: Lechner/Stockert: Ganzheitliches Konzept der TCM; Geschichte,  
traditionelle philosophische/wissenschaftliche Grundlagen, Yin/Yang, 5 Ele-
mente und Entsprechungen, Qi/Flüssigkeiten/Xue, Einführung in Funktions-
kreis-Physiologie und Pathologie, 6 Schichten/4 Schichten, Immunsystem 

5./6. Oktober 2024 
Präsenz 

PG 10.2: Lechner/et.al: Einführung in die chin. Pharmakologie, 6 Geschmäcker; 
Überblick über die Strategien der Arzneitherapie; Prinzipien klinischer Anwen-
dung und Patientenführung;  Leitarzneien und essentielle Arzneikombinationen 
und Rezepturen, Anamnese, Diagnostik mit den Sinnesorganen: Zungendiag-
nose, Fallbeispiele 

9./10. November 2024 
Präsenz 

PG 10.3: Lechner/Panhofer: Chin. Pharmakologie, Syndrome und Differential-
diagnosen; Leitarzneien, Arzneikombinationen und essentielle Rezepturen; To-
xikologieEvidenzbasierte TCM/Komplentärmedizin- Diskurs/Methoden/Verglei-
che 

7./8. Dezember 2024 
Hybrid 

PG 10.4: Lechner/Jonas: Chin. Pharmakologie, Syndrome und Differential- 
diagnosen; Leitarzneien und essentielle Rezepturen Diagnostik mit den Sinnes-
organen, Einführung in die Pulsdiagnostik. 

18./19. Jänner 2025 
Präsenz 

PG 10 – 2. Semester (Wien), Frühbucherrabatt bis 30.11.2024 
PG 10.5: Lechner/et.al Chin. Pharmakologie,; Vertiefung, Leitarzneien und klas-
sische Rezepturen; Vertiefung Anamnese; Syndrome und Differentialdiagno-
sen; Diätetik nach dem Prinzipien der TCM 

8./9. März 2025 

PG 10.6: Lechner/ Kostner: Chin. Pharmakologie; Vertiefung, Leitarzneien und 
klassische Rezepturen; Syndrome und Differentialdiagnosen 
Diagnostik mit den Sinnesorganen, Einführung in die Bauchdecken  (Hara) Diag-
nostik 

5./6. April 2025 

PG 10.7: Lechner/et. Al: Chin. Pharmakologie, Vertiefung, Leitarzneien und 
klassische Rezepturen; Syndrome und Differentialdiagnosen; 
Strategien des „Wen bing“ ( Schule der „Wärmeerkrankungen“) 

17./18. Mai 2025 

PG 10.8: Friedl/Fischer/et.al/ DECA ; Chin. Pharmakologie: „Wie begleite ich 
den Patienten prä- und postoperativ mit chinesischer Phythotherapie“. Klini-
sche Anwendungen 

14./15. Juni 2025 

PG 10 – 3. Semester (Wien), Frühbucherrabatt bis 30.6.2025 

PG 10.9: Friedl/Fischer/et.al/ DECA: Chin. Pharmakologie: „Immunologische 
Auseinandersetzungen sind keine Bagatellen“ ( „Heteropathie 1“); Prinzipien 
der Behandlung von pathogenen Faktoren, Fallbeispiele, systemische Betrach-
tungen 

4./5. Oktober 2025 

PG 10.10: Lechner/ et.al :Chin. Pharmakologie, Syndrome und Differentialdiag-
nosen, Schwerpunkt 6 Schichten ( Shang han lun), Organsyndrome, Differenti-
aldiagnose, Fallbespiele 

8./9. November 2025 

PG 10.11: Lechner/ Körfers :Chin. Pharmakologie , Syndrome und Differential-
diagnosen, Schwerpunkt 6 Schichten ( Shang han lun), Organsyndrome,  
Differentialdiagnose, Fallbeispiele 

13./14. Dezember 2025 

PG 10.12: Friedl/Fischer/et.al/ DECA Chin.Pharmakologie: Behandlung von 
komplexeren Entzündungen mit chinesischer Phythotherapie („Heteropathie 
2“); Prinzipien der Behandlung von pathogenen Faktoren, Fallbeispiele, syste-
mische Betrachtungen 

17./18. Jänner 2026 

PG 10 – Einsemestrige Unterbrechung zum Zweck des Selbststudiums, Vorbereitung und Ausar-
beitung einiger Fälle mit Hilfe von Arbeitskreisen unter Supervision des Ausbildungsleiters Dr. 
Matthias Lechner. 

„Wir behalten uns bei Bedarf geringfügige Änderungen im Lehr- und Zeitplan vor“ 
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PG 10 – 4. Semester (Wien), Frühbucherrabatt bis 30.11.2025 

PG 10.13: Dr. Andreas Kalg; chin. Arzneidrogen im  „Jing Fang“ Stil;  
Chaihu (Bupleurum)-Konstitution und die Rezepturen der Chaihu-Familie 
Banxia (Pinellia)-Konstitution und die Rezepturen der Banxia-Familie, 
Die Huanglian (Coptis)-Konstitution und die Rezepturen der Huanglian-Familie 
klinische Beispiele 

14./15. März 2026 

PG 10.14: Dr. Andreas Kalg: chin. Arzneidrogen im  „Jing Fang“ Stil;  
Die Gancao (Süßholz)-Konstitution & die Guizhi (Zimt)-Konstitution und die Re-
zepturen der Guizhi-Familie. Die Huangqi (Astragalus)-Konstitution und die Re-
zepturen der Huangqi-Familie, klinische Beispiele 

11./12. April 2026 

PG 10.15: Dr. Andreas Kalg: chin. Arzneidrogen im  „Jing Fang“ Stil;  
Die Mahuang(Ephedra)-Konstitution und die Rezepturen der Mahuang-Familie 
Die Renshen (Ginseng)-Konstitution & die Shigao (Gypsum)-Konstitution und 
die Rezepturen der Shigao-Familie; klinische Beispiele 

16./17. Mai 2026 

PG 10.16: Dr. Andreas Kalg: ; chin. Arzneidrogen im  „Jing Fang“ Stil; 
Die Dahuang (Rheum)-Konstitution und die Rezepturen der Dahuang-Familie 
Die Fuzi (Aconit)-Konstitution und die Rezepturen der Shigao-Familie; 
klinische Beispiele 

13./14. Juni 2026 

PG 10 – 5. Semester (Wien), Frühbucherrabatt bis 30.6.2026 

PG 10.17: Jonas/ Kostner/Panhofer: Pulsdiagnose Teil 2;  
Bauchdecken ( Hara) Diagnose Teil 2; 
NM/Kräuter/ im Vergleich TCM und Forschung, Aspekte des Mikrobioms, 
Stoffwechsel, Verdauung 

10./11. Oktober 2026 

PG 10.18: Dr. Andreas Kalg; chin. Arzneidrogen im  „Jing Fang“ Stil; 
 Die Ganjiang (Zingiber)-Konstitution und die Rezepturen der Ganjiang-Familie 
Die Danggui (Angelica-sinensis)-Konstitution und die Rezepturen der Dang gui-
Familie; klinische Beispiele 

7./8. November 2026 

PG 10.19: Lechner/Kostner/Schmerker/ Wolkenstein, et al.:  
P3: Praktikum, Patienten, Themenwahl:  
Dermatologie/Allergologie/Gynäkologie/Pädiatrie 

12./13. Dezember 2026 

PG 10.20: Lechner/Stockert/Kostner/Schmerker et. Al 
 P4: Praktikum, Patienten, Themenwahl: 
 Innere Medizin/Rheumatologie/ Infektiologie/Onkologie 

16./17. Jänner 2027 

A1 Arznei-Diplomprüfung  16. Jänner 2027 

 
„Wir behalten uns bei Bedarf geringfügige Änderungen im Lehr- und Zeitplan vor“ 


